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Geschiedenis is een talig vak, waarbij leerlingen grotendeels
afhankelijk zijn van hun leesvaardigheid. Met name tijdens de
eerste jaren van het voortgezet onderwijs hebben veel leerlingen
moeite met het begrijpen van informatieve teksten, die vaak een
atiedichtheid hebben en veel vakspecifieke woorden
derzoek van de Rijksuniversiteit Groningen toont

fieke leesstrategieén

tijdens het lezen van geschiedenisteksten kan bijdragen aan
de historische kennis en het historisch redeneervermogen van

leerlingen (Beek, 2020) .

Lezen als een historicus

Een leerling uit de brugklas van het voortgezet onderwijs

zal een historische tekst waarschijnlijk anders lezen en
interpreteren dan een ervaren historicus. Toch is er de
afgelopen decennia, met name in de Verenigde Staten
en Canada, veel aandacht geweest voor onderzoek
naar geschiedenislessen waarin de nadruk sterk lag op
vakgerichte leesvaardigheid. Het idee hierachter is dat
leerlingen een historische tekst pas echt goed kunnen
interpreteren wanneer zij '|lezen als een historicus':
tijdens het lezen van een tekst dienen zij te bepalen
waar de informatie vandaan komt (sourcing), hoe deze
informatie pastin de context waarin deze geschreven
is (contextualising), en of andere beschikbare bron-
nen vergelijkbare of contrasterende informatie bevat-
ten (corroborating; Shanahan & Shanahan, 2008).

Toch zijn er ook auteurs die pleiten voor meer aan-
dacht voor instructie op het gebied van algemene
leesvaardigheid. Zij stellen dat leerlingen eerst hun
algemene leesvaardigheid op orde moeten hebben om
te komen tot een expertniveau. Dit geldt met name
voor jonge leerlingen en leerlingen die moeite hebben
met begrijpend lezen (Faggella-Luby et al., 2012). En
daar ligt een grote uitdaging, want de leesvaardig-
heid van leerlingen in het voortgezet onderwijs lijkt

de afgelopen jaren steeds verder achteruit te gaan.
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Leeshegrip gaat achteruit

Uit internationale onderzoeken naar de leesvaardigheid
van jongeren, zoals PIRLS en PISA, blijkt dat de gemid-
delde scores van 10-jarigen in Nederland de laatste jaren
gestaag dalen. Zorgwekkend is het percentage 15-jarige
jongeren met een taalachterstand, dat steeg van 18% in
2015 naar 24% in 2018 (Gubbels et al., 2019). Dat betekent
dat bijna een kwart van de leerlingen in het voortgezet
onderwijs ernstige moeite heeft met het begrijpen van
geschreven teksten, wat leidt tot risico's op vroegtijdig
schoolverlaten, lagere examencijfers en problemen bij
vervolgstudies in het beroeps- en hoger onderwijs.

Deze leesproblematiek vormde de aanleiding voor een
driejarig praktijkgericht onderzoeksproject naar het
bevorderen van leesbegrip in geschiedenislessen met
behulp van een digitale leeromgeving. Onder de titel
'gemotiveerd, actief en zelfstandig lezen' (kortweg 'Ga-
zelle") werd een programma ontwikkeld waarin leerlingen
uit de eerste klas van het voortgezet onderwijs zelf-
standig informatieve teksten voor het vak geschiedenis
konden lezen. Hierbij werd vooral aandacht besteed

aan het toepassen van vakspecifieke leesstrategieén.
Het onderzoek werd uitgevoerd van 2015 tot 2018.

Vakspecifieke leesstrategieén

Onderzoek heeft aangetoond dat het inbedden van lees-
strategieén bij het lezen van geschiedenisteksten het tekst-
begrip van leerlingen kan versterken (Vaughn et al, 2013).
Dit onderzoek richtte zich daarom op vakspecifieke lees-
strategieén. Dit zijn generieke leesstrategieén die sterk van
toepassing zijn op het lezen van geschiedenisteksten. Zo is
het herkennen van causale verbanden een algemene lees-
vaardigheid die leerlingen in staat stelt te identificeren hoe
de ene zin zich verhoudt tot een andere, bijvoorbeeld door
te focussen op verbindingswoorden zoals ‘omdat’ of ‘van-
wege' Tegelijkertijd stelt het kunnen herkennen van causale
verbanden in een tekst leerlingen ook in staat om causaal
te redeneren over hoe bepaalde historische gebeurtenissen
gerelateerd zijn - een belangrijke vaardigheid in het geschie-
denisonderwijs (Stoel et al, 2015). Hetzelfde geldt voor vaar-
digheden zoals het vinden van verklaringen, het genereren
van vragen bij een tekst, het vinden van hoofdideeén in een
tekst of alinea, en het bepalen van standplaatsgebonden-
heid van personen of auteurs. De aanname in dit onderzoek
was dan ook dat de beheersing van vakspecifieke leesvaar-
digheden positief gerelateerd zou zijn aan de historische
kennis en het historisch redeneervermogen van leerlingen.

Onderzoeksmethode

In het onderzoek stond onder meer de volgende vraag
centraal: 'Wat zijn de relaties tussen de vakspecifieke
leesvaardigheden van leerlingen, hun historische kennis
en hun historisch redeneervermogen?’

Om dit te kunnen bepalen, werd een digitale leeromge-
ving gebruikt om de vakspecifieke leesvaardigheid van
leerlingen uit de onderbouw van het voortgezet onderwijs
te meten. Figuur 1 toont een screenshot uit de digitale
leeromgeving. In totaal namen 197 leerlingen uit zeven
verschillende klassen van drie verschillende scholen deel;
zij hadden een gemiddelde leeftijd van 12,5 jaar. Alle
(brug)klassen hadden een gemengd havo/vwo-niveau.
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Figuur 1. Een voorbeeld van een tekst uit het digitale programma ‘Gazelle”.

De leerlingen lazen zes weken achtereen een afwisselende
tekst van ca. vijffhonderd woorden over de oude Grieken.
Bij iedere tekst maakten zij tien meerkeuzevragen, die

te verdelen zijn in vijf vraagcategorieén (zie Tabel 1).

In totaal werden dus twaalf keer vijf vakspecifieke
leesvaardigheden gemeten. Bij het beantwoorden van
de vragen mochten de leerlingen te allen tijde de tekst
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volgens werden regressieanalyses uitgevoerd
wlp van de scores op de meerkeuzevragen uit de
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1 de scores op de open vragen uit de eindtoets.

Identificeren van chronologie of ordenen
van belangrijke elementen uit de tekst.

Contextualiseren van concepten zoals
beschreven in de tekst, of het bepalen

| Voorbeeld

| "Wat was een directe oorzaak van de
| ondergang van de machtige stad Sparta?”

“Verklaar waarom de 300 Spartaanse soldaten het
gevecht aangingen met 10.000 Perzische soldaten.”

“Stel, je doet onderzoek naar de status van vrouwen
in het oude Griekenland. Op welke van de volgende
vragen kun je een antwoord vinden in deze tekst?”

“Kijk naar de volgende elementen uit de tekst.
| Welke van deze zijn belangrijke hoofdzaken?”

| “Wat zou voor de Spartanen een reden
| geweest kunnen zijn om zieke baby’s
| in de bergen achter te laten?”

Verklaren, ordenen en vragen formuleren dragen bij
aan kennis en redeneervermogen

De resultaten van het onderzoek wijzen uit dat het
loont om leerlingen te instrueren over leesstrategieén,
of dit nu in een digitale leeromgeving gebeurt of tij-
dens klassikale instructie door de leerkracht. Alle vak-
specificke leesstrategieén waren gerelateerd aan zowel
historische kennis als historisch redeneervermogen,
maar niet alle vaardigheden waren significante voorspel-
lers. Historische gebeurtenissen verklaren, historische
vragen formuleren en concepten (chronologisch) or-
denen tijdens het lezen van teksten dragen positief bij
aan historische kennis. Daarnaast zorgen het verklaren
van historische gebeurtenissen en het formuleren van
historische vragen ook voor een beter historisch rede-
neervermogen. Er werd geen voorspellende waarde
gevonden voor het herkennen van causale verbanden
en het bepalen van het standpunt van de auteur.

Begrijpend lezen integreren in de les

Tijdens het onderzoek werden tevens meerdere lesob-
servaties uitgevoerd. Hieruit bleek dat de geobserveerde
docenten zeer weinig leesinstructie boden en veelal
mondeling klassikale instructie gaven - een uitkomst die
ook in eerder onderzoek naar voren is gekomen (Linthorst
& de Glopper, 2015). Om de historische kennis en het
historisch redeneervermogen van adolescente leerlingen
te bevorderen, dienen geschiedenisleraren echter regel-
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te bevorderen, dienen geschiedenisleraren echter regel-

matig aandacht te besteden aan leesvaardigheid. Hieron-
der staan enkele voorbeelden waarmee de vakspecifieke
leesvaardigheid van leerlingen gestimuleerd kan worden.

bij niet alleen aan vakjargon ('kolonisatie’), maar
ook aan schooltaalwoorden (‘redenatie’).

Bepaal het leesniveau van individuele leerlin-
gen en ga na welke leerlingen extra oefening
nodig hebben. Zwakke lezers kunnen hier na-
melijk baat bij hebben, maar sterke lezers zul-
len hierdoor minder gemotiveerd raken.

Begin niet direct met klassikale instructie, maar laat
leerlingen eerst een stuk tekst zelf lezen in de les.
Vervolg daarna de klassikale instructie op basis van
deze tekst. Stel bijvoorbeeld eens vragen gericht
op het verklaren van gebeurtenissen ('Wat was de
reden daarvoor?') of over het perspectief van de
personen uit het verleden (‘Waarom deden zij dit?’).

Maak leesinstructie expliciet: leg uit hoe of
waarom leerlingen leesstrategieén kunnen toe-
passen. Vraag bijvoorbeeld niet ‘Waar gaat deze
paragraaf over?’, maar 'Hoe bepaal je wat de
hoofdgedachte van deze paragraaf is?' of ‘Op
welke vraag geeft deze tekst een antwoord?’

Besteed voldoende aandacht aan de woorden-
schat van leerlingen. Ga na welke begrippen zij
nog niet kennen of bespreek klassikaal enkele
lastige woorden uit een paragraaf. Denk hier-
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